Crece la

voluntad solidaria

Que son tiempos dificiles no es ninguna novedad, pero que pese a ello sigamos siendo soli-
darios y colaborando en iniciativas sociales es una noticia muy positiva. Las campafas de
recogida de alimentos que se han llevado a cabo estas Navidades han conseguido superar
las cifras obtenidas en 2011; sélo la Gran Recogida del Banco de Alimentos de Barcelona,

recaudd mas de 1.400 toneladas de alimentos.

¢ Ha colaborado recientemente en alguna campana

L

Victor Sala,
abogado
32 anos

“Estas fiestas he colaborado dando alimentos en
el supermercado. Lo habia hecho mas veces,
pero no acostumbro a hacerlo durante el resto
del afio. Si lo encuentro cuando voy a comprar
colaboro, pero sino, no tengo la costumbre.”

Maite Ortola,
secretaria
61 anos

“Acostumbro a colaborar siempre. Estas Navi-
dades he dado alimentos en los supermercados
o centros comerciales donde he encontrado
que pedian. El resto del afio ayudo también, pero
en la parroquia, donando ropa, comida y otras
cosas.”

Lidia Arenas,
estudiante
20 anos

“En mi casa hemos ayudado estas Navidades,
pero para nosotros es algo habitual. Solemos
colaborar durante todo el afio con una asocia-
cion aportando comida y otros productos.”

Lucas Marcoantonio,
consultor de recursos humanos
33 anos

“La verdad es que no suelo colaborar habitual-
mente, pero cuando son épocas especiales
como Navidad entonces si que ayudo. Ademas,
en mi empresa tenemos una fundacién y hace-
mos acciones de ayuda en temas infantiles.”
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Las pasadas Navidades se realizaron, como es
habitual en los Ultimos afios, campafas de reco-
gidas de alimentos en mercados municipales,
supermercados o centros comerciales. Las canti-
dades recogidas demuestran la solidaridad de la
poblacién, que no duda en aportar su granito de
arena para ayudar a los que mds lo necesitan. Ante
estos datos y las constantes noticias sobre reco-
lectas de alimentos, CompromisoRSE ha salido
a la calle para conocer si los ciudadanos han
colaborado estas Navidades en alguna campafa
o si lo acostumbran a hacer durante todo el afo.
Las recogidas de alimentos son una gran ayuda
para entidades como la Federacién Espafiola de
Bancos de Alimentos (FESBAL) o la Cruz Roja,
que mediante la recaudacién pueden ofrecer
ayuda a muchos necesitados. Asimismo, no se
pude olvidar el trabajo de los voluntarios, que
ayudan en las recogidas, la clasificacién y el pos-
terior reparto. Sin ellos estas campafias no seri-

de recogida de alimentos?

Manel Mufoz,
médico
54 anos

an posibles. Las empresas también tienen un
papel importante en este tipo de acciones socia-
les, ya que aportan tanto productos, como dona-
ciones monetarias y horas de voluntariado a tra-
vés de sus empleados. En los ultimos afios,
destaca el papel de las redes sociales, que se han
sumado a este tipo de campafias, involucrando a
un mayor nimero de gente gracias a su capaci-
dad de movilizacién. Esta incorporacién es muy
importante, sélo este afio Facebook ha recogido
285.000 kilos de alimentos que ha donado a la
FESBAL.

Los datos demuestran que la gran parte de
la poblacién ha colaborado en alguna campafia
estas Navidades. Poco a poco la conciencia social
va siendo mayor, algo que resulta muy positivo
para el conjunto de la sociedad. Ahora el siguien-
te paso es lograr que colaborar en acciones
sociales no sea algo puntual, sino una tarea habi-
tual M
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Sofia Prim

Las redes sociales
se han sumado
a las iniciativas sociales

Gemma Montero,

periodista
39 anos

“Habitualmente ayudamos en las campanas de
recogida de alimentos, sobre todo en la escue-
la de mis hijos, que cada Navidad pone en mar-
cha una campana para que todos lleven produc-
tos y asi ayudar a diversos centros sociales.
También si en el supermercado hacen alguna
recogida suelo aportar algo.”

Gemma Parreno,
profesora
36 anos

“Acostumbro a colaborar todos los afios en la
gran recogida de alimentos que se hace en los
supermercados, este ano también. Ademas, en
mi centro de trabajo siempre organizamos por
Navidad una campana para recolectar alimentos

que donamos a la Cruz Roja.”

“He colaborado con acciones sociales y huma-
nitarias de ONG, pero no con la recogida de
alimentos. No acostumbro a colaborar con las
recogidas de los supermercados, sin embargo al
lado de mi casa hay una asociacion de gente
mayor y a ellos si que les ayudo dandoles comi-
da”

Jordi Farré,
mensajero
30 afos

“Estuve colaborando hace unos afios cuando
estudiaba, proponiendo acciones en la clase, yo
me encargaba de hacer la recogida de alimentos
y llevarlo a alglin centro.Ahora, cuando hacen la
recogida de alimentos en los supermercados,
siempre intento llevar algo, colaborar. Se hace lo
que se puede.”




